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@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

TEMARIO

80 horas de formación

NOM-030
Elaboración de Programas
de Seguridad

1.Introducción y Marco Legal.
2.Servicios Preventivos SST.
3.Responsable SST.
4.Diagnóstico SST.
5.Programa SST.

NOM-019
Comisiones de Seguridad e
Higiene

1.Introducción y Marco Legal.
2.Comisión de Seguridad e

Higiene.
3.Constitución e Integración.
4.Organización.
5.Funcionamiento.
6.Capacitación.Seg Ind

Seguridad Industrial Básica
1.Fundamentos de la

Seguridad Industrial.
2.Señalización de Seguridad e

Instalaciones.
3.Prevención Contra

Incendios y EPP.
4.Sustancias Químicas y

Manejo de Materiales.
5.Higiene Industrial y Agentes

Químicos y Físicos.
6. Identificación y Evaluación

de Riesgos.
7.Emergencias.

NOM-017
Equipo de Protección
Personal

1.Equipo de Protección
Personal.

2.Análisis de Riesgos de
Trabajo.

3.Protección por Región
Anatómica.

4.Determinación, Selección y
Uso del EPP.

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


80 horas de formación

NOM-027
Trabajos de Soldadura y
Corte

1.Soldadura y Corte.
2.Análisis de Riesgos

Potenciales.
3.Condiciones de Seguridad e

Higiene.
4.Programa de Actividades.
5.Procedimientos de

Seguridad y Rescate.

NOM-033
Trabajos en Espacios
Confinados

1.Espacios Confinados.
2.Clasificación y Análisis de

Riesgos.
3.Requisitos Administrativos

y Medidas de Seguridad.
4.Respuesta a Emergencias y

Rescate.
5.Capacitación.

NOM-009
Trabajos en Alturas

1.Trabajos en Altura.
2.Medidas de Seguridad y

Medios de Protección.
3.Sistemas Personales para

Trabajos en Altura.
4.Equipos para Trabajos en

Altura.
5.Salud, Emergencias y

Capacitación.

NOM-029
Instalaciones Eléctricas

1.Instalaciones Eléctricas.
2.Riesgo Eléctrico.
3.Seguridad Eléctrica.
4.Emergencias y

Capacitación.

@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

TEMARIO

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

TEMARIO

80 horas de formación

NOM-020
Recipientes Sujetos a
Presión

1.Teoría Básica.
2.Composición y Partes.
3.Funcionamiento.
4.Sistemas de Seguridad.
5.Disposiciones de

Seguridad.
6.Pruebas y Mantenimiento.
7.Registro y Aviso de

Funcionamiento.

NOM-005
Manejo, Almacenamiento y
Transporte de Sustancias
Químicas Peligrosas 

1.Sustancias Químicas
Peligrosas.

2.Requisitos Administrativos.
3.Programa Específico.
4.Condiciones de Seguridad e

Higiene.

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

ENTREGABLES

80 horas de formación

POR 8 HORAS DE FORMACIÓN

DIPLOMA X TEMA

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


80 horas de formación

POR 8 HORAS VALIDAS ANTE STPS

DC-3 X TEMA

@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

ENTREGABLES

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

05-09 pm

CALENDARIO

80 horas de formación

JUNIO
NOM-030:
Elaboración de Programas
de Seguridad

02 y 04 de Junio

NOM-019:
Comisiones de Seguridad e
Higiene

09 y 11 de Junio

Seg Ind:
Seguridad Industrial Básica

16 y 18 de Junio

NOM-017:
Equipo de Protección
Personal

23 y 25 de Junio

NOM-027:
Trabajos de Soldadura y
Corte

07 y 09 de Julio

JULIO

NOM-033:
Trabajos en Espacios
Confinados

14y 16 de Julio

NOM-009:
Trabajos en Alturas

21 y 23 de Julio

NOM-029:
Instalaciones Eléctricas

28 y 30 de Julio

NOM-020:
Recipientes Sujetos a Presión

11 y 13 de Agosto

AGOSTO

NOM-005:
Manejo, Transporte y
Almacenamiento de
Sustancias Químicas
Peligrosas

18 y 20 de Agosto

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/


INVERSIÓN

COSTO DEL PROGRAMA

80 horas de formación

$6000.00 mxn + iva
opciones de pago

de contado
FACTURA: $6000.00 + iva*

sin factura: $6000.00

HASTA 5 MENSUALIDADES
FEB: $1200.00 + iva*

MAR: $1200.00 + IVA*

ABR: $1200.00 + IVA*

MAY: $1200.00 + IVA*

jun: $1200.00 + IVA*

EMPRESAS
2-4 PARTICIPANTES: -10%

5-8 PARTICIPANTES: -15%

9 O MÁS participantes: -20%

@agencia_airsl

@AgenciaAIRSL

(aparta desde $1200.00 mxn)

https://www.instagram.com/agencia_airsl/
https://www.facebook.com/AgenciaAIRSL/

